
★眼帯を外します
★看護師が目薬をします

　（翌日も入院が必要となる場合があります）

　 看護師が目薬をします
★新しい目薬の説明をします

★車椅子に乗って手術室に向かいます

　ヘアピンは外してください（入れ歯は外さなくて良いです）

※この内容は、入院生活のおおよその目安ですので、術後の経過や医師の指示により変更になる場合があります。
※なにかありましたら、いつでもお声かけ下さい 西7病棟　看護ステーション

★次回受診は　　　　月　　　　日です

【診察後】

　声をおかけしますので
病室でお待ち下さい）

 　します

★トイレは済ませておいてください

【退院後】

　（診察の準備ができ次第

 ★病棟内の診察室で診察を

　 点滴の針を留置します

　薬はいつも通り飲んで

※診察の結果で退院が決まります

 　目薬をします

【夕　方】

　　　ください

【7時頃】

抗生剤を朝食後から３日間内服します

手術する眼をまちがえないように、腕に目印のゴムをつけます

      ★インスリン治療をされている方★

朝のインスリンは、半分量で、昼は中止になります
　　　　 手術の前に血糖測定をします

　　　8:30に診察があります

★診察はありません

　診察室の前でお待ち下さい

★昼食は配膳されませんが、手術後軽食を配膳します

白内障の手術を受けられる　　　　　　　　　　　　　様へ
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      ★内服治療をされている方★

入院日

 入院・手術の説明をします

手術翌日　(午前9：30退院です)

　　　　  白内障クリニカルパス　

手術当日

　預かります

　確認させていただきます

【糖尿病の方】

糖尿病薬は、昼休薬してください

★手術に必要な承諾書を

★いつも飲んでいる薬を

（水分の制限はありません）

　指輪、アクセサリー、時計、眼鏡、コンタクトレンズ、補聴器

　お化粧はしないでください

★手術に向かう前に4回目の目薬と点滴をします

　時　　　分頃手術室にいきます

　　手術をする眼は(　 右　・　左　　）眼です

★夜眠れない方は、安定剤が
あります。お申し出下さい

★手術をする眼に看護師が

　その日まで、洗面・洗髪・入浴はできません

★退院後の注意事項や次回受診の説明をします

【手術前】

★外来で処方された点眼は、
本日の昼食後・夕食後とねる
前までしてください。

　目薬は１日４回（３種類）します
　医師の許可がでるまで続けてください

 目薬は　　　時　　　分頃から１０分おきに３回します

【手術後】点滴の針を抜きます


